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Всем привет! 

Меня зовут Асель Аульбекова

Я наставник по инвестициям №1 в Казахстане  
и основатель школы финансовой грамотности  
и инвестиций Sana FinSchool. 


Провела 100+ личных консультаций клиентам из Казахстана, России, 
Канады, США, Кореи и Малайзии. 


Обучила 1000+ людей финансовой грамотности и инвестициям. 


Практикующий инвестор с 2012 года. 

Моя миссия — научить людей достигать финансовую свободу легко 
через грамотное распоряжение деньгами.

Я подготовила этот гайд для женщин, стремящихся  
к финансовой независимости и увеличению своего дохода. 


Он подходит как для начинающих, так и для тех, кто уже имеет 
определенные финансовые знания, но хочет улучшить свои 
навыки и расширить финансовые возможности.

Чем он может помочь:

�� Укрепление финансового мышления: Шаги по принятию 
изобилия и визуализации успеха помогут изменить ваше 
отношение к деньгам и привлечь больше возможностей�

�� Практические навыки: Положительное отношение к деньгам  
и постоянное саморазвитие способствуют созданию новых 
финансовых привычек и улучшению управления финансами�

�� Пассивный доход: Изучение источников пассивного дохода  
и их реализация поможет вам диверсифицировать доходы  
и уменьшить зависимость от основной работы.


Следуя этому гайду, вы сможете укрепить свои финансовые позиции, 
развить положительное отношение к деньгам и достичь финансовой 
независимости. 


Вы сможете получать столько денег, сколько хотите. 



1 шаг

Понимание и принятие изобилия

Описание: 


Осознайте, что мир полон возможностей и изобилия. Принятие мысли об 
изобилии поможет вам открыться для новых возможностей заработка и 
увеличения финансов. 

Задача: 


Напишите список из 10 причин, по которым вы заслуживаете финансовое 
изобилие, и читайте этот список каждое утро. 

Цель:


Укрепить убеждение в собственном праве на изобилие и открыться для 
новых возможностей.

2 шаг

Визуализация успеха

Описание: 


Регулярно визуализируйте свои финансовые цели и представляйте себя 
достигающим этих целей. 

Задача: 


Ежедневно утром и вечером уделяйте 5 минут на визуализацию вашей 
конечной финансовой цели, представляя, как вы её достигаете. 

Цель:


Улучшить ментальное представление о вашем финансовом успехе, делая 
его более реальным для подсознания.



3 шаг

Положительное отношение к деньгам

Описание: 


Измените свое отношение к деньгам. Воспринимайте их как инструмент 
для достижения своих мечт и целей. 

Задача: 


Напишите и повторяйте каждый день утверждения, связанные  
с положительным отношением к деньгам, такие как "Деньги легко  
и естественно приходят ко мне". 

Цель:


Изменить восприятие денег на более положительное, способствуя 
привлечению финансовых возможностей.

4 шаг

Действие и саморазвитие

Описание: 


Не останавливайтесь на достигнутом и всегда стремитесь к развитию 
ваших навыков и знаний. Обучение новым навыкам  
и самосовершенствование открывают новые пути для увеличения 
вашего заработка. 

Задача: 


Выберите одну книгу или онлайн-курс по теме финансов, инвестиций 
или личностного роста и начните его изучение в течение месяца. 

Цель:


Получить новые знания и навыки, которые помогут вам на пути  
к финансовой независимости и увеличению доходов.



5 шаг

Создание источников пассивного дохода

Описание: 


Изучите возможности инвестирования и создания источников 
пассивного дохода. Диверсификация ваших источников дохода через 
инвестиции в акции, недвижимость или создание собственного бизнеса 
поможет вам создать стабильный финансовый поток и увеличить ваш 
общий заработок. 

Задача: 


Исследуйте один потенциальный источник пассивного дохода  
и разработайте пошаговый план его реализации. 

Цель:


Диверсифицировать источники дохода и сделать первый шаг к созданию 
пассивного дохода, уменьшая зависимость от ежедневной работы.

Самое главное действуйте! 

Если вы хотите жить достойно, наслаждаться плодами своих денег  
и не чувствовать тревогу из-за их нехватки, начните менять свои 
привычки и мышление. 

Более подробно обо всем этом мы поговорим с вами уже очень скоро, 
когда встретимся онлайн. 


С любовью, ваш финансовый советник, Асель Аульбекова

ПИШИТЕ ОТЗЫВЫ о гайде в stories и отмечайте 
аккаунты  и   и получайте 
от нас еще бонус

@assel.aulbekova qool.pro


